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На современном этапе развития школьного образования одной из актуальных задач 

является повышение эффективности процесса коррекции речевых нарушений у 

детей  начального школьного возраста. 
Перед дошкольными учреждениями стоит задача всестороннего развития детей и 

подготовки их к поступлению в школу, необходимым условием для реализации этой 

задачи является формирование и совершенствование речи детей в различных ее формах и 

используя различные методы и приемы. 
При нормальных условиях воспитания, когда ребенок получает от взрослых правильные 

образцы речи, когда проводиться систематическая работа по формированию правильного 

произношения, способствующая усвоению ребенком фонетической системы языка, 

развитию речедвигательного и речеслухового анализаторов, физиологически 

обусловленное нарушение звукопроизношения устраняется предположительно к концу 

пятого года жизни. У детей с различными нарушениями речи имеются существенные 

отклонения от нормы в речевом и психомоторном развитии. Могут отмечаться 

несформированость мелкой и артикуляторной моторики, слухоречевого ритма, при 

несформированности общей моторики может быть повышен мышечный тонус, нарушены 

статистическая и динамическая координация движений, переключаемость движений, темп 

и ритм. Эти особенности характерны для всей моторной сферы – общей моторики, 

мимической, мелкой и артикуляторной и оказывают отрицательное влияние на 

формирование и развитие других сторон речи (фонематической, лексической, 

грамматической), затрудняют процесс школьного обучения, снижают его эффективность. 

В настоящее время в современной педагогике существует мнение, что устранять дефекты 

речи необходимо у детей как можно раньше, в дошкольном возрасте, так как любое 

нарушение речи в дальнейшем может отразиться не только на речевом развитии, но и на 

поведении ребенка. 
По данным мировой статистики число речевых расстройств у детей растёт, и в связи с 

чем, актуальность проблемы профилактики речевых нарушений, в том числе и тяжёлых 

речевых нарушений, принимает глобальный характер. 
Актуальность данной разработки мы видим в том, что на современном этапе система 

дошкольного воспитания строится на передаче дошкольникам знаний, а мы хотим 

представить разработку позволяющую развивать речь через развитие познавательных 

процессов и здоровье сберегающими технологиями. 
Каждый логопед- практик хотел бы от своих учеников проявления живого интереса к 

предмету, концентрации внимания, заинтересованности в результате. Этого можно 

достичь, по-разному организуя занятия, используя яркую наглядность, игровые 

технологии. Компьютерные технологии принадлежат к числу эффективных средств 

обучения, все чаще применяемых в специальной педагогике. Использование компьютера 

на логопедических занятиях позволило бы решить многие коррекционные задачи: 

развитие внимание, мышления, усидчивости и как следствие формирование правильной 

речи. 
Новые информационные технологии – новая ступень в логопедической 

работе.                                                                                                    

 Логопедия — серьезная и строгая наука со своими отработанными принципами, 

традиционными подходами и методами воздействия, с устоявшимися приемами общения 

с детьми. Но она никогда не стала бы такой, если бы среди логопедов не было большого 



числа людей ищущих, не останавливающихся на достигнутом. Поиск путей повышения 

эффективности содержания и организационных форм обучения всегда был актуален для 

педагогической науки и определял ее развития. Частные методики, питая педагогику 

своими достижениями, получали от нее в свою очередь, импульс к решению общих задач 

обучения, развития, коррекции на материале конкретных предметов с учетом их 

специфических особенностей. Каждый логопед- практик хотел бы от своих учеников 

проявления живого интереса к предмету, концентрации внимания, заинтересованности в 

результате. Этого можно достичь, по-разному организуя занятия, используя яркую 

наглядность, игровые технологии. Компьютерные технологии принадлежат к числу 

эффективных средств обучения, все чаще применяемых в специальной педагогике. 

Использование компьютера на логопедических занятиях позволило бы решить многие 

коррекционные задачи: развитие внимание, мышления, усидчивости и как следствие 

формирование правильной речи. Ребенок, выполняя задание на компьютере, является его 

полноправным партнером, с которым просто, легко и интересно познавать неизведанное, 

исследовать самого себя, свои способности и возможности, что очень важно в 

коррекционной логопедической работе. Компьютер на логопедических занятиях не цель, 

не предмет, а средство, активизирующее коррекционную работу. К сожалению, в 

настоящее время наличие компьютера в кабинете логопеда остается только мечтой, но это 

не дает право учителю – логопеду не применять информационные технологии на 

логопедических занятиях. Практически, каждая школа имеет компьютерные классы с 

мультимедийными проекторами, где возможно проводить уроки. Такая программа, как 

PowerPoint также позволяет создать занятие с серией разнообразных заданий. Это 

наиболее употребляемая программа для подготовки к занятиям, но есть множество 

других, не менее интересных программ, подходящих для использования в логопедической 

практике. И каждый учитель может выбрать для себя то, что является для него наиболее 

приемлемым. Компьютеризованные разработки: «Игры для тигры» - предназначены для 

коррекции ОНР, «Мир за твоим окном» - для детей, имеющих разные проблемы в 

развитии, «Дельфа – 142» - комплексная программа по коррекции разных сторон устной и 

письменной речи, «Речевой калейдоскоп» - создан на основе методики постановки и 

автоматизации звуков и другие.  

 Формирование ассоциаций, таким образом дает отличные результаты. При автоматизации 

и дифференциации поставленных звуков вместо традиционных картинок можно 

использовать презентацию, позволяющую выводить на экран изображения предметов, в 

названии которых имеется заданный звук. Подписи под картинками, включенными в 

каждый слайд, повышают значимость наглядной опоры, вызывают у ребенка интерес к 

графическому образу печатного слова и это позволяет проводить работу не только по 

преодолению нарушений звукопроизношения, но обеспечить разнообразную речевую 

практику учащихся для развития языковой способности и наблюдательности, для 

формирования навыков речевой коммуникации. 

  
Одной из самых востребованных инноваций специалисты считают логопедический 

массаж. Выполняемый квалифицированным специалистом, он призван активизировать 

работу речевых мышц и всех отделов артикуляционного аппарата, а точечный 

логопедический массаж не только регулирует вегетативные функции, но и особенно 

эффективен при лечении от заикания, других логопедических дисфункций. 



Новый «виток» инноваций – использование информационно-коммуникационных 

технологий в работе учителя-логопеда. («Лунтик учит буквы», «Баба-Яга учится читать», 

«Учимся говорить правильно» и др.), которое помогает развивать речь дошкольников, 

достигать качественного обучающего эффекта, улучшать слуховое восприятие и сделать 

занятия более эмоциональными. Всё это новый уровень помощи детям с особыми 

потребностями. 
Логопедическая практика имеет в своём арсенале технологии, направленные на 

своевременную диагностику и максимально возможную коррекцию речевых нарушений. 

К ним относятся хорошо известные специалистам: 

• Технология логопедического обследования. 

• Технология коррекции звукопроизношения. 

• Технология формирования речевого дыхания при различных нарушениях 

произносительной стороны речи. 

• Технология коррекции голоса при различных нарушениях произносительной стороны 

речи. 

• Технология развития интонационной стороны речи. 

• Технология коррекции темпо-ритмической стороны речи. 

• Технология развития лексико-грамматической стороны речи. 

• Технология логопедического массажа. 

 

Находясь на границе соприкосновения педагогики, психологии и медицины логопедия 

использует в своей практике, адаптируя к своим потребностям наиболее эффективные, не 

традиционные для неё методы и приёмы смежных наук, помогающие оптимизировать, 

работу учителя логопеда. 

 

Так, в современной логопедической практике при наличии условий активно используются 

не традиционные для логопедии технологии: 

• нейропсихологические технологии, 

• кинезитерапия, 

• гидрогимнастика, 

• различные виды логопедического массажа, 

• суджок-терапия, 

• гимнастика Стрельниковой, 

• дыхательный тренажёр Фролова, 

• фитотерапия, 

• аурикулотерапия, 

• ароматерапия, 

• музыкотерапия, 

• хромотерапия, 

• литотерапия, 

• имаготерапия, 

• сказкотерапия, 

• песочная терапия, 

• различные модели и символы, 

• активно внедряются в коррекционно-развивающий процесс мультимедийные средства 



коррекции и развития, 

• БОС технологии 

В конечном итоге пройдя проверку временем, в логопедической практике останутся 

самые эффективные и доступные для применения разработки. 

 

Лексико-грамматическая сторона речи детей старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста с общим недоразвитием речи значительно отличается от речи 

нормально развивающихся сверстников, их словарного запаса, как в количественном, так 

и в качественном плане. 

- Бедный словарь. Дети используют в активной речи общеизвестные, часто употребляемые 

в обиходе слова и словосочетания. 

- Непонимание и искажение значений слов, как правило, проявляются в неумении 

отобрать из словарного запаса и правильно употребить в речи слова, наиболее точно 

выражающие смысл высказывания, в несовершенстве поиска номинативных единиц. 

- Трудности согласования слов в словосочетаниях и предложениях, которые выражаются в 

неумении правильно подобрать окончания слов. 

Опыт работы с данной категорией детей показывает, что даже после пройденного курса 

коррекции и развития речи у детей с хорошими диагностическими показателями, имеются 

трудности связанные со скоростью актуализации имеющихся знаний и собственного 

речевого высказывания, им требуется больше времени на обдумывание и формулирование 

ответа. 

В связи с этим параллельно с задачей накопления, обогащения, уточнения словарного 

запаса должна решаться другая не менее важная: создание условии для его активизации и 

актуализации собственного высказывания. И здесь на помощь может прийти 

дидактическийсинквейн. Эта технология не требует особых условий для использования и 

органично вписывающаяся в работу по развитию лексико–грамматических категорий у 

дошкольников и младших школьников с ОНР. 

 

Синквейн с французского языка переводится как «пять строк», пятистрочная строфа 

стихотворения. Дидактическийсинквейн основывается на содержательной стороне и 

синтаксической заданности каждой строки. Составление дидактического синквейна 

является формой свободного творчества, требующей от автора умения находить в 

информационном материале наиболее существенные элементы, делать выводы и кратко 

их формулировать. Эти способности очень востребованы в современной жизни. 

В настоящее время технология составления синквейна активно используется в психологии 

как эффективный инструмент для рефлексирования и в работе учителей предметников в 

школе, как средство, способствующее прочному усвоению знаний, развивающее 

способность обобщать и резюмировать информацию, дающее возможность оценить 

уровень знаний учащегося. Так как человек, не владеющий знаниями по теме, не сможет 

составить синквейн. 

 

Актуальность и целесообразность использования дидактического синквейна в 

логопедической практике объясняется тем, что: 

- Новая технология – открывает новые возможности; современная логопедическая 

практика характеризуются поиском и внедрением новых эффективных технологий, 



помогающих оптимизировать работу учителя -логопеда. 

- Гармонично вписывается в работу по развитию ЛГК, использование синквейна не 

нарушает общепринятую систему воздействия на речевую патологию и обеспечивает её 

логическую завершенность. 

- Способствует обогащению и актуализации словаря, уточняет содержание понятий. 

- Является диагностическим инструментом, даёт возможность педагогу оценить уровень 

усвоения ребёнком пройденного материала. 

- Носит характер комплексного воздействия, не только развивает речь, но способствует 

развитию ВПФ (памяти, внимания, мышления). 

 

Правила составления дидактического синквейна  

• первая строка – одно слово, обычно существительное, отражающее главную идею; 

• вторая строка – два слова, прилагательные; 

• третья строка – три слова, глаголы, описывающие действия в рамках темы; 

• четвертая строка - фраза из нескольких слов, показывающая отношение к теме; 

• пятая строка – слова, связанные с первым, отражающие сущность темы (это может быть 

одно слово), например : 

1. Кукла 

2. Красивая, любимая. 

3. Стоит, сидит, улыбается. 4. Моя кукла самая красивая. 

5. Игрушка. 

Из приведённого примера видно, что для того чтобы правильно составить синквейн 

необходимо: 

• иметь достаточный словарный запас в рамках темы, 

• владеть обобщением, 

• понятиями: слово - предмет (живой не живой), слово-действие, слово-признак, 

• научиться правильно, понимать и задавать вопросы, 

• согласовывать слова в предложении, 

• правильно оформлять свою мысль в виде предложения. 

 

Опыт показывает, что уже в конце первого года обучения большинство младших 

школьников постепенно овладевают навыком составления синквейна, упражняясь в 

подборе действий и признаков к предметам, совершенствуя способность к обобщению, 

расширяя и уточняя словарный запас. 

 

Синквейн может использоваться на индивидуальных и групповых занятиях, с одной 

группой или в двух подгруппах одновременно. Дети умеющие печатать могут создавать 

свойсинквейн на листе бумаги, не умеющие в виде устных сочинений. Можно дать работу 

на дом для совместной деятельности ребёнка и родителей: нарисовать предмет и 

составить синквейн. Могут быть использованы такие варианты работы как: 

- составление краткого рассказа по готовому синквейну (с использованием слов и фраз, 

входящих в состав синквейна); 

- коррекция и совершенствование готового синквейна; 

- анализ неполного синквейна для определения отсутствующей части (например, дан 

синквейн без указания темы — без первой строки, необходимо на основе существующих 



ее определить); 

- Полезно составлять синквейн для закрепления изученной лексической темы. 

Таким образом, технология «Дидактическийсинквейн» гармонично сочетает в себе 

элементы трех основных образовательных систем: информационной, деятельностной и 

личностно ориентированной и может успешно применяться в логопедической практике. 

 
Формулировка “Инновационные технологии” может предполагать новые подходы к 

работе над устранением того или иного нарушения устной или письменной речи, а так же 

программно-аппаратные технологии, помогающие логопеду в работе. 
Большинство школьников, поступающих на логопедические пункты, имеют отклонения в 

речевом развитии различной структуры и степени выраженности. Как правило, у детей с 

речевыми нарушениями отмечаются проблемы в развитии восприятия, внимания, памяти, 

мыслительной деятельности, различную степень моторного недоразвития и сенсорных 

функций, пространственных представлений, особенности приема и переработки 

информации. У таких ребят наблюдается снижение интереса к обучению, повышение 

утомляемости. Дети часто стыдятся своего речевого несовершенства, становятся 

нервными, раздражительными, необщительными, что приводит к формированию чувства 

неполноценности, становлению тяжёлого характера. 
Это способствует формированию негативного отношения к учёбе и является одной из 

причин школьной неуспеваемости. Таким детям необходима срочная помощь логопеда, 

поэтому логопедическая работа в общеобразовательной школе занимает важное место в 

процессе предупреждения и преодоления неуспеваемости учащихся. 
Чтобы заинтересовать учащихся, сделать обучение осознанным, нужны нестандартные 

подходы, индивидуальные программы развития, новые инновационные технологии. 

Процесс подачи материала на логопедическом занятии должен быть несколько другой, 

более индивидуализированный, чем на уроке в классе. Одними из таких инноваций 

являются компьютерные технологии, широко применяющиеся в последнее время в 

области специального образовании как адаптивные и легко индивидуализированные 

средства обучения. 
Персональный компьютер, укомплектованный разнообразным прикладным программным 

обеспечением, в руках подготовленного специалиста является мощным развивающим 

средством, способным быстро реализовывать задачи, на которые в традиционных 

подходах уходили годы. 
Благодаря компьютеру, в более короткие сроки можно решить такие задачи как 

пополнение словарного запаса, формирование грамматического строя, восполнение 

пробелов в развитии звуковой стороны речи, формирование связной речи, развитие 

орфографической зоркости, что способствует повышению грамотности. У учащихся 

повышается интерес к процессу обучения, развиваются навыки самостоятельной работы и 

самоконтроля. 
 
Метод БОС позволяет пациенту видеть и слышать, как работает его организм. Он 

превращает звуковые сигналы организма в увлекательную игру. При помощи этого метода 

ребёнок учится правильно дышать, т.е. формируем диафрагмально-релаксационный тип 

дыхания с удлинённым равномерным выдохом. В результате тренировок происходит 

синхронизация работы дыхательной и сердечно-сосудистой систем. После выработки 



диафрагмально-релаксационного типа дыхания начинаем речевые тренировки с 

применением данного типа дыхания. 
На каждом этапе работы используются занимательные сюжеты компьютерной 

программы. 
Практика использования метода показала, что после 12-15 сеансов у детей значительно 

улучшаются физиологические показатели: увеличивается показатель ДАС, число 

дыхательных движений приближается к норме. Устранилось избыточное 

психоэмоциональное и мышечное напряжение. 
Наблюдается положительная динамика со стороны речевого развития. Речь пациентов 

стала более чёткой, плавной, свободной, снизилась речевая неуверенность, страх речи. 
Преимущества программы в том, что все результаты обследования, показатели 

проведённых сеансов автоматически заносятся в индивидуальную карточку пациента, где 

хранятся в виде графиков, таблиц, звуковых файлов записи речи. Результаты сеанса могут 

быть сохранены и распечатаны. 
 

В качестве основных достоинств практикума, которые, существенно дополняют 

традиционную работу логопеда, можно назвать следующие: 
•        компьютерная игра повышает привлекательность учебного материала; 
•        деление материала по разделам, а не по классам, позволяет планировать занятия в 

соответствии с особенностями той программы, по которой ребенок обучается, и уровнем 

его речевого развития; 
Необходимо отметить, что использование компьютерных игр при проведении работы с 

проблемными детьми носит полифункциональный характер. Это значит, что происходит 

не только усвоение знаний и развитие основных качеств учеников согласно целям 

проведения занятий, но еще и развитие внимания, зрительно-моторной координации, 

познавательной активности. Также развивается произвольная регуляция деятельности 

учеников: умение подчинить свою деятельность заданным правилам и требованиям, 

сдерживать эмоциональные порывы, планировать действия и предвидеть результаты 

своих поступков. Мы убедились в высокой результативности занятий с использованием 

специализированных компьютерных программ. Появились реальные возможности для 

качественной индивидуализации обучения детей, значительно возросла мотивация, 

эмоциональная заинтересованность детей в занятиях. Такое построение обучения не 

только намного облегчает труд логопеда, но и позволят добиться значительно лучших и 

более устойчивых результатов, чем применение только традиционных приёмов. 
Какие же ещё существуют компьютеризированные разработки, помогающие логопеду в 

работе? 
Я хотела бы остановиться ещё на одной специализированной компьютерной 

логопедической программе “ИГРЫ ДЛЯ  ТИГРЫ”. Компьютерная логопедическая 

программа  “Игры для Тигры” предназначена для коррекции общего недоразвития речи у 

детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста. 
Программа позволяет эффективно работать над преодолением нарушений речи при 

дизартрии,  дислалии,  ринолалии,  заикании, а также при вторичных речевых 

нарушениях. 
Упражнения, представленные в программе построены таким образом, что ребенку 

кажется, что он играет с героем программы Тигренком, разговаривает с ним, помогает 



ему, путешествует по волшебной Стране Звуков и Слов, на самом деле он учится, и 

каждое задание помогает ему преодолевать речевые нарушения. 
Отличные рисунки, объемное изображение, звуковое сопровождение действий, 

познавательная направленность упражнений, игровая интерактивная форма подачи 

учебного материала и веселый ведущий Тигренок – все это делает программу 

привлекательной, способствует повышению мотивационной готовности детей к 

логопедическим занятиям. 
Она построена на основе методик  Ефименковой, Каше, Левиной, Лалаевой. Эта 

программа позволяет эффективно и в более короткие сроки корригировать речевые 

нарушения. Предложены серии упражнений по 4 блокам: –звукопроизношение, 

Просодика , Фонематика, Лексика. Всего более 50 упражнений. Это позволяет работать 

над: 
•        звукопроизношением; 
•        просодические компоненты речи; 
•        фонематическое восприятие; 
•        лексико-грамматический строй речи. 
В Институте коррекционной педагогики РАО, в лаборатории компьютерных технологий 

обучения детей разработаны специализированные обучающие компьютерные программы 

для детей с особыми образовательными потребностями. С большим удовольствием 

логопеды работают с такими программами “Лента времени”, “Мир за твоим окном”, “В 

городском дворе”. С их помощью достаточно эффективно можно работать над 

обогащением лексики, развитием связной речи, обучением умению вести диалог и т.д. 
“МИР ЗА ТВОИМ ОКНОМ” 
Программа предназначена для детей, имеющих самые разные проблемы в развитии, 

обучающихся в специальных школах специальных классах при массовых школах, 

подготовительных группах детских садов, реабилитационных центрах.  
Первая программа цикла “ЛЕНТА ВРЕМЕНИ” поможет выявить, систематизировать, 

расширить и обогатить тот опыт впечатлений, который был накоплен самим ребенком на 

протяжении всего предшествующего периода жизни. 
“В ГОРОДСКОМ ДВОРЕ”. Выполняя упражнения, кажущиеся ребенку игрой, он будет 

осваивать новые способы размышлений о мире, учиться рассуждать, переосмысливать то, 

что казалось известным и уже понятным. Авторами создан уникальный инструмент 

обучения – “Калейдоскоп”, позволяющий собирать десятки вариантов картин жизни 

обычного городского двора в любой сезон года, экспериментировать с признаками, 

осмысливать границы допустимых изменений, устанавливать соответствие между образом 

и словом. 
 
 
 
 


